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O LOCAL

As nossas Actividades realizam-se na Quinta Contente,
em Nicolaus - Landeira - Concelho de Vendas Novas.
Dista cerca de 6 Km de Aguas de Moura, 20 Km de

Vendas Novas, 22 Km de Setubal e 60 Km de Lisboa.

EQUIPA PEDAGOGICA

Nos Campos de Férias, tivemos especial atengdo ao
recrutamento e formacgao dos Animadores. Todos os
elementos que compdem a nossa equipa pedagdgica,
tiveram formacao especifica nesta drea e contam, na
sua maioria, com larga experiéncia de Campos e
Coldnias de férias.

O nosso director de campo - JOSE MARTINHO - conta
com muitos anos de experiéncia como Animador e
Director de Campos de férias. A sua formacao foi feita
nao s6 em Portugal, mas também em Franca, Argentina
e Brasil, onde se formou como Secretdrio Geral da ACM
- YMCA. Frequentou varios estagios de formacao no
Centro Europeu da Juventude em Strasbourg, fez parte
da Direcgao do Conselho Nacional da Juventude do qual
ficou mandatado como membro do grupo de
acompanhamento da Comissao Nacional de Elei¢des,
tendo feito parte do Conselho de Opinidao da RTP. Foi
perito do programa de mobilidade juvenil -Youth for
Europe- em Bruxelas e participou na primeira semana
Europeia de prevengao da Droga em Londres sob o
patrocinio da Princesa Diana e do Ministério da Saude
Inglés. Foi Director de Programas na Alianca Nacional
das ACMs de Portugal, ACM de Lisboa e Coordenador
nas coldnias da Casa do Pessoal da RTP.

Atualmente é o Presidente da Assembleia Geral da ANCF
Associacdo Nacional dos Campos de Férias.




FOTOS DE ACTIVIDADES
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As nossas actividades de Campos de Férias, destinam-se a criangas e Jovens com idades
compreendidas entre os 06 e 0s 17 anos.

Para além dos tradicionais jogos de futebol, e voleibol, os participantes podem ainda fazer: Kartcross,
Kart a pedais, Lasergames, Crazy Bubbles, Seringaball, Jogos aquaticos, Stand up Paddling, slide,
Pontes de cordas, Ponte do Indiana Jones, Orientag¢do, Tiro com arco, Randonées, Canoagem, Jangadas
e outras divertidas actividades tais como jogos de exterior (diurnos e nocturnos).

www.camposdeferias.com









PROGRAMA TIPO

PROGRAMA DE ACTIVIDADES PARA UM TURNO DE 7 DIAS (Veré&o de 2016)

HORARIO 1°DIA 2° DIA 3°DIA 4° DIA 5° DIA 6° DIA 7° DIA
09:00Hs ALVORADA E HGIENE MATINAL
09:30Hs PEQUENO ALMOCO
10:00Hs ARRUMACAO DE QUARTOS Arrumagcao
Dia nas de
10:15Hs Jogos de Massas Seringaball Piscinas Jogos de Massas Jogos de Campo
ou Desportivos de ou Desportivos agua Sk
Vendas Novas REGRESSO
12:00Hs PISCINA A
13:00Hs ALMOCO CASA
Viagem Tiro com Arco Dia nas
15:00Hs e e Mega Piscinas Laser Games Preparagéo da
Recepcéo Karts a Pedais Stop de Noite de Gala
Vendas Novas
17:00Hs LANCHE
Ponte do Dia nas
17:15Hs Jogos do Castor Indiana Jones Crazy Bubbles Piscinas Jogos de Preparagéo da
e de Piscina Noite de Gala
Slide Vendas Novas
18:00Hs PISCINA
19:00Hs HORA DO BANHO
20:00Hs JANTAR
21:30Hs Jogo das Jogo dos Cluedo Disco/Karaoke Volta ao Noite de Gala
Bases Desafios mundo
23:00Hs CEIA
23:30Hs DEITAR
24:00Hs SILENCIO

NOTAS - As semanas sao subordinadas a um tema base.

As atividades aqui indicadas servem de exemplo e serao calendarizadas consoante o tema.
O programa podera sofrer alteragées mediante as condig¢des climatéricas.




CAMPOS DE FERIAS 2016

TURNO DATA VAGAS

PRECOS POR PARTICIPANTE

PASCOA 28/03 a 02/04
CAMPOS DE VERAO 40 209,94 Euros
1° Turno 03 a 09 de Julho 30 v l \ Pascoa
2°Turno 10 a 16 de Julho 30
310,51 Euros PVP
3° Turno 17 a 23 de Julho 30 "
Verao
4° Turno 24 a 30 de Julho 30
5°Turno 31 de Jul a 06 de Ago 30
Preco para empresas
6° Turno 07 a 13 de Agosto 30
7° Turno 14 a 20 de Agosto 30
265,30 Euros
8° Turno 21 a 27 de Agosto 30

O preco inclui: Transporte de e para Lisboa, estadia completa com 5 refeicGes diarias, equipa pedagogica,
programa e material para actividades, seguro e assisténcia medicamentosa.
Todos os precos tem IVA incluido

CAMPOS DE FERIAS DO CASTOR

Qta. Contente, Cx. 3409 — Nicolaus 2965-441 — Landeira
Tel/Fax— 265913324 ™ -926101714
www.camposdeferias.com secretaria@camposdeferias.com



http://www.camposdeferias.com/
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