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Promoções Produtos

Linha Produto
1º 

produto
2º 

produto
Preço 
Total

Preço Final 
(inclui portes 
correio de 4€)

Preço com  
30% desconto

Poupança

Corporal
Gel balsamo + saco termico 

12+18cm
36,0 € 10,0 € 46,0 € 50,0 € 35,0 € 15,0 €

Capilar
Champô Frutos & Plantas 

Castanha do Brasil & Copaíba
20,5 € - 20,5 € 24,5 € 17,2 € 7,4 €

Corporal Varisave 36,0 € - 36,0 € 40,0 € 28,0 € 12,0 €

Corporal
Creme Corporal Ylang Ylang + 

capa para proteger livros
35,5 € 15,0 € 50,5 € 54,5 € 38,2 € 16,4 €

Corporal
Gel Redutor + porta chaves 

boneca
34,5 € 10,0 € 44,5 € 48,5 € 34,0 € 14,6 €

Corporal
Creme Anti-celulite + porta 

chaves flor
31,0 € 8,0 € 39,0 € 43,0 € 30,1 € 12,9 €

Aromaterapia
Sauderom + saco termico 

sementes 20*30cm
49,0 € 15,0 € 64,0 € 68,0 € 47,6 € 20,4 €

Corporal + 
Aromaterapia

Gel Balsamo + Essencia
Ativante + saco termico

sementes 20*30cm
64,0 € 15,0 € 79,0 € 83,0 € 58,1 € 24,9 €

Aromaterapia
Óleo Essencial (12 variedades) 

+ aromatizador
12,5 € 3,0 € 15,5 € 19,5 € 13,7 € 5,9 €



Quente (aquecido no
microondas – 600W
durante 2 min.) ajuda
no alivio das dores.

PROMOÇÃO 30% DESCONTO
Gel Bálsamo + Saco térmico sementes

Tem acção analgésica. Ajuda a combater dores 
articulares, contusões, entorses, luxações, 
reumatismo e constipações. Óptimo para 
frieiras, nódoas negras, dores de crescimento, 
dores de barriga, má circulação. É relaxante.

Composição: 

Óleos essenciais de: rosmaninho, cidreira, 
eucalipto
Cânfora; Mentol; Própolis150ml

36€

12x18cm – 10€
Vários padrões

*Nota: O preço inclui 4€ de portes de correio

Gel Bálsamo Saco térmico sementes 
com alfazema

Preço Original:        50€*
Poupança:                15€

Preço Promoção:    35€



PROMOÇÃO 30% DESCONTO
Champô Frutos & Plantas cabelos oleosos

Preço Original:        24,5€*
Poupança:                7,4€

Preço Promoção:  17,2€

Champô purificante, limpa em profundidade. Excelente no equilíbrio e combate dos 
excessos de oleosidades e caspa. 

Composição:

• Extrato de castanha do brasil – rico em vitamina E, Omega 3 e Selénio, é super-
hidratante e mantem uma pelicula protetora da pele, mantendo a hidratação 
prolongada com um toque seco e suave; 

• Óleo de Copaíba – regulador da oleosidade da pele, agente natural anti-caspa, tem 
propriedades anti-inflamatórias e bactericidas;

• Extrato de laranja – dá mais volume ao cabelo;
• D-pantanol – produz um efeito condicionador, tornando o cabelo mais facil de pentear; 
• Xilitol – bactericida e hidratante.

250ml
20,5€

*Nota: O preço inclui 4€ de portes de correio



PROMOÇÃO 30% DESCONTO
Varisave (indicado para varizes e derrames)

Preço Original:        40€*
Poupança:                12€

Preço Promoção:   28€

Combate as varizes e derrames

Hidrata e previne o aparecimento de varizes e reduz as já existentes. Deixa uma sensação 
de frescura, diminuindo o peso das pernas.

Contém: 

• Extrato de Cardo Mariano - Aumenta a circulação sanguínea periférica;
• Extrato de Castanheiro da Índia - Vasoconstritor, anti-inflamatório e anti-hemorrágico;
• Hamamelis - Contrai os vasos sanguíneos;
• Lipossomas - Ajuda a transportar as substâncias activas às camadas mais profundas.
• Propolis - Ajuda a desinflamar as zonas com varizes.

150ml
36€

*Nota: O preço inclui 4€ de portes de correio



PROMOÇÃO 30% DESCONTO
Creme Corporal + Capa para proteger livros

Nota: O preço inclui 4€ de portes de correio

Preço Original:        54,5€
Poupança:                16,4€

Preço Promoção:    38,2€

Creme Corporal
Ylang Ylang & Camomila

Previne que a pele seque, regenera e preserva a sua maciez e
suavidade, deixando-a verdadeiramente lisa e luminosa. Óptimo para
aplicar após o banho e após exposição solar.

Contém:

• Óleo de Grainha de uva – tem elevado poder emoliente;
• Óleo essencial de ylang ylang – combate stress e tenção nervosa;
• Extrato de camomila - tem forte ação suavizadora da pele;
• Bisabolol – ação anti-irritante e anti-inflamatória. Permite o uso em

peles muito sensíveis.

550ml
35,5€

Capa para 
proteger livros

Tamanho: 25,5 x 18 cm
Vários padrões

Preço: 15€

http://www.aroma-terra.pt/detalheArtigo.asp?idioma=PT&flash=1&idA=136


PROMOÇÃO 30% DESCONTO
Gel Redutor+ Porta chaves boneca com alfazema

*Nota: O preço inclui 4€ de portes de correio

Preço Original:        48,5€*
Poupança:                14,6€

Preço Promoção:    34€

Elimina as gorduras localizadas. Reduz o volume e 
combate a flacidez pela acção do frio. Corrige e 
molda a silhueta. Os nódulos de gordura vão-se 
transformando em ácidos gordos que são 
eliminados pela transpiração.

Composição: 

• Cânfora – poder relaxante e analgésico;
• Mentol puro em cristais – ação balsâmica 

estimulante da circulação, refrescante e redutor.

250ml
34,5€

Gel Redutor

Para perfumar a sua mala. 
Ideais para oferecer como lembrança. 
Deixam um cheiro agradável no ambiente.

Vários padrões
10€

Porta chaves de pano 
boneca com alfazema



PROMOÇÃO 30% DESCONTO
Creme Anti-celulite + Porta chaves flor com alfazema

*Nota: O preço inclui 4€ de portes de correio

Preço Original:        43    €*
Poupança:                12,9€

Preço Promoção:    30,1€

Para perfumar a sua mala. 
Ideais para oferecer como lembrança. 
Deixam um cheiro agradável no 
ambiente.

Vários padrões
8€

Porta chaves de pano 
flor com alfazemaActiva a circulação sanguínea, corrige e molda a silhueta. 

Ajusta os tecidos.

Composição:

• Extrato de algas ricas em iodo, sais minerais e vitaminas 
A, B, C, E;

• Extrato de hera trepadeira – tem propriedades 
analgésicas e anti-espasmódicas, recomendado para 
edemas, estrias e celulite;

• Extrato de arnica – ativador da circulação sanguínea, 
também usada para frieiras e contusões;

• Extrato de hamamélis – adstringente e vasoconstritor, 
ajuda na contração dos vasos sanguíneos melhorando a 
circulação.

150ml
31€

Creme Anti-celulite



Preço Original:        68€*
Poupança:                20,4€

Preço Promoção:    47,6€

Quente (aquecido no
microondas – 600W
durante 2 min.) ajuda no
alivio das dores.

PROMOÇÃO 30% DESCONTO
Sauderom (purificador do ar) + Saco térmico sementes

20x30cm – 15€
Vários padrões

*Nota: O preço inclui 4€ de portes de correio

Saco térmico sementes 
com alfazema

É anti-setico, expetorante e repelente de insetos, indicado para 
tensão, fadiga e ansiedade, dor de cabeça, tosse e resfriados, 
alivio das vias respiratórias, relaxante, ajuda nos problemas de 
insónias, bronquites, asma, estimula o sistema imunitário, ajuda 
nalgumas viroses.

Sauderom – ambientador 

natural, purificador do ambiente

Composição:
Tomilho,  Eucalipto, 
Lavanda ou Alfazema, 
Loureiro, Hisopo, Tília, 
Niaoli.

25 ml – 49€



Quente (aquecido no 
microondas – 600W 
durante 2 min.) ajuda 
no alivio  das dores.

PROMOÇÃO 30% DESCONTO
Gel Bálsamo + Essência Activante + Saco térmico sementes

20x30cm – 15€
Vários padrões

*Nota: O preço inclui 4€ de portes de correio

Saco térmico sementes com 
alfazema

150ml
36€

Gel Bálsamo
Com  óleos essenciais de 
rosmaninho, cidreira, 
eucalipto; cânfora; mentol; 
própolis.

Essência Activante
Com óleos essenciais de 
menta, cidreira, eucalipto.

10ml
28€

A Essência Activante potencia os efeitos do Gel Balsamo. Aplicar na zona lesionada o gel bálsamo com umas gotas de 
essência activante e massajar até total absorção. Colocar um pano macio e o saco de sementes aquecido.

O Gel Balsamo tem uma ação analgésica. Ajuda a combater dores articulares, contusões, entorses, luxações, 
reumatismo e constipações. Óptimo para frieiras, nódoas negras, dores de crescimento, dores de barriga, má circulação. É 
relaxante.
A Essência Ativante é excelente para descongestionamento nasal (colocar umas pingas da essência num lenço de 
papel), alívio das dores de cabeça (massajar nas fontes e a nuca); alívio das dores de ouvidos (colocar atrás do ouvido), 
alívio das Dores de dentes (colocar directamente na gengiva).

Preço Original:        83*
Poupança:                24,9€

Preço Promoção:    58,1€



Preço Original:        19,5€*
Poupança:                5,9€

Preço Promoção:    13,7€

PROMOÇÃO 30% DESCONTO
Óleo Essencial + Aromatizador

3€

*Nota: O preço inclui 4€ de portes de correio

Óleo Essencial 
(12 variedades)

Aromatizador

10 ml
12,5€

Benefícios de cada óleo essencial quando aplicados no 
aromatizador:
Bergamota - Expectorante; Ansiolítico (calmante); Anti-depressivo; Controla o medo; Reanimador 
Emocional;

Camomila - Anti-Stress; Combate a insónia, ansiedade e enxaqueca; Anti-depressivo;

Canela - Combate a Asma; Estimulante geral; Anti-Depressivo; Combate a fadiga; Impotência e stress;

Cidreira - Dor de cabeça; Transpiração excessiva; Combate a fadiga; Anti-depressivo; Repelente de 
insectos e Fungicida.

Cravo - Estimulante; Combate a Impotência e Frigidez; Cansaço mental; Tónico Estimulante cerebral e 
cardíaco; 

Eucalipto - Anti-viral; Alívio do Sistema Respiratório; Anti-séptico; Limpa a mente; Limpa ambientes; 
Estimula a concentração;

Flor de Laranjeira - Reanimador; Estimulante; Anti depressivo; Anti-stress; Combate a insónia
Gengibre - Anti-inflamatório; Estimula o apetite; Estimulante; Afrodisíaco; Estimula a memória; Combate a 
depressão; Combate a Asma;
Lavanda - Anti-séptico; Afasta mofo e insectos; Combate insónia e estados nervosos;
Limão - Tónico do sistema Circulatório; Revigora o sistema imunológico; Anti-séptico; Anti-inflamatório do 
Sistema Respiratório; Depressão; Clareia as ideias;

Rosmaninho - Alívio de cansaço mental; Estimulante cerebral e cardíaco;

Ylang Ylang - Combate a Hiperventilação, Tensão Nervosa, Hipertensão, Palpitações, Depressão, Frigidez; 
Afrodisíaco; Ansiolitico (calmante); Anti-depressivo; Combate a insónia; Sedativo;


