
 

Liga de Bowling 2012 
Regulamento  

 
1. A Liga de Bowling será disputada por sócios do Grupo Desportivo e familiares directos. 

2- A Liga será disputada por 12 Equipas distribuídas por 2 Grupos. 

3 - Cada equipa irá será constituída por 4 elementos. Os elementos femininos têm um Handicap de 15 pinos em 
cada partida disputada. 

4 – Na 1ª Fase, as 6 Equipas de cada um dos grupos jogarão entre si, fazendo assim 5 jornadas com 3 jogos cada.  

5 - Em cada Jornada o responsável da Equipa terá que indicar antecipadamente qual é a ordem pela qual os seus 
atletas vão jogar (quem é o 1º, o 2º, o 3º e quem é o ultimo a jogar) 

Essa ordem pode alterar de jornada para jornada, mas não pode alterar a meio da jornada.  

6 – O 1º atleta da Equipa A, estará a competir directamente com o 1º atleta da equipa B.  

Em cada jogo, estará a ser disputado 1 ponto, que será atribuído ao atleta que tiver conseguido derrubar mais pinos. 

Assim, no conjunto dos 3 jogos, estarão em disputa 12 pontos (12 partidas disputadas). 

7 - As Jornadas terão início às 20.00H. Os jogadores deverão estar presentes pelas 19.45H para o aquecimento.  

8 - No final da Liga será apurada a equipa vencedora. 

9 - Em caso de empate na classificação final, fica à frente a equipa que tiver a menor diferença entre o melhor e o 
pior jogo disputados. 

10 - Sempre que ocorrer alguma anomalia mecânica no decorrer das partidas, o problema deverá ser resolvido pelos 
assistentes do Funcenter. 

11 - A equipa que não tenha possibilidade de apresentar todos os seus elementos, pode convidar um colega que não 
faça parte da equipa inicial. Ou seja, as equipas não são rígidas, podem alterar a sua composição.  
Aquilo que pretendemos, é promover o Bowling, o convívio e a boa disposição.  

 

 

12 - PONTOS EXTRA 
a) Crónicas: Qualquer equipa pode candidatar-se a fazer a crónica da jornada. Deverá fazê-lo aos responsáveis do 
evento até ao início das partidas desse dia. A candidatura aceite, será premiada com 2 pontos extra. Em cada 
jornada serão aceites 2 candidaturas. Cada equipa pode efectuar crónicas apenas 2 vezes. 

Se a crónica não for entregue até as 12.00h da segunda-feira seguinte, a equipa será penalizada com 5 pontos.  

 

b) Para que se perceba o espírito que queremos prevaleça nesta liga,  

A Equipa a que pertencer o atleta que tiver a pior prestação em cada par de pistas, será premiada com 3 pontos 
extra. 

 

13 - Caso seja imperativo, a Organização reserva-se no direito de alterar o Regulamento desta prova, procurando 
sempre salvaguardar a prestação desportiva de todos os intervenientes, e comunicando aos mesmos as alterações. 

 
 


